
Правила безопасного поведения 
на зимних каникулах

1. Зимой темнеет рано, ухудшается видимость на дороге. Осадки (снег, 

дождь) ещё больше усугубляют ситуацию. На одежде должны быть 

светоотражающие элементы, чтобы водитель мог заметить тебя в 

тёмное время суток.

2. Во время гололёда увеличивается тормозной путь автомобиля, 

поэтому переходить дорогу следует только в случае полной остановки 

транспорта. Дорогу переходи только в специальных местах, ходить по 

обочинам запрещено.

3. Во время массовых гуляний старайся не уходить далеко от взрослых. 

Если вдруг потерялся, обратись за помощью к полицейскому или 

охраннику. Знай наизусть номера телефонов родителей. 

4. Детям запрещено запускать фейерверки и петарды. Когда взрослые 

запускают фейерверки, дети стоят на безопасном расстоянии. 

Никогда не подходи к только что отработавшему фейерверку. 

Бенгальские огни держи подальше от лица. 

5. На скользком тротуаре следует передвигаться небольшими шагами, 

ступая на всю подошву. Если вдруг ты поскользнулся, старайся при 

падении сгруппироваться, чтобы не удариться головой.

6. Одевайся на прогулку тепло, не забывай про шапку, шарф и варежки. 

Если обувь промокла, немедленно иди домой. 

7. Играя на улице с друзьями, не толкайся, не кидайся глыбами льда, не 

бросай снег в лицо. Перед катанием на санках или коньках, проверь 

их исправность. Не привязывай санки к транспортным средствам.

8. Важно помнить о правилах безопасности вблизи водоёмов в зимнее 

время года. Не ходи по тонкому или таящему льду ни в коем случае! 

9. Будь осторожен при контакте с электрическими приборами. Не 

засиживайся перед компьютером или телевизором. Не забывай о 

своём здоровье: проводи больше времени на свежем воздухе, ешь 

полезную пищу, регулярно занимайся спортом.

10. После 22:00 находиться на улице без сопровождения взрослых  

детям запрещено.



_________________________________________

к зимним каникулам готов(а)!

(фамилия и имя ученика)

Проверим, усвоил ли ты правила 
безопасного поведения на 

зимних каникулах?

1.  В зимнее время нужно быть ещё осторожнее на дороге, 

так как …

а) рано темнеет и ухудшается видимость, тормозной путь 

автомобиля увеличивается из-за гололёда;

б) на проезжей части можно встретить Деда Мороза, 

везущего новогодние подарки.

2.  Кому разрешено запускать фейерверки в праздничные дни?

а) абсолютно всем, с ними легко справится даже маленький 

ребёнок;

б) только взрослым, дети при этом должны находиться на 

безопасном расстоянии.

3. Играя на улице с друзьями, помни о том, что …

а) нельзя толкаться, бросать снежки в лицо и кидаться глыбами льда;

б) любая игра станет ещё веселее, если хорошенько втереть снег в 

лицо лучшего друга, а затем толкнуть его со всей силы в сугроб.

4.  Также важно помнить о том, что дома …

а) ты находишься в полной безопасности, электричество не 

представляет угрозы;

б) нельзя пренебрегать правилами безопасного обращения с 

электроприборами.

5.  Когда собираешься на прогулку, не забывай о важных правилах:

а) после 22:00 – самое время для прогулок, даже если твои 

ботинки протекают, а на улице дождь со снегом;

б) гулять лучше в светлое время дня, после 22:00 только в 

сопровождении взрослого, одеваться по погоде и следить за тем, 

чтобы обувь и одежда были сухими внутри.
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Правила безопасного поведения 
на зимних каникулах

1.Зимой темнеет рано, ухудшается видимость на дороге. Осадки (снег, дождь)  

ещё больше усугубляют ситуацию. На одежде должны быть светоотражающие 

элементы, чтобы водитель мог заметить тебя в тёмное время суток.

2. Во время гололёда увеличивается тормозной путь автомобиля, поэтому 

переходить дорогу следует только в случае полной остановки транспорта. 

Дорогу переходи только в специальных местах, ходить по обочинам 

запрещено.

3. Во время массовых гуляний старайся не уходить далеко от взрослых. Если 

вдруг потерялся, обратись за помощью к полицейскому или охраннику. Знай 

наизусть номера телефонов родителей. 

4. Детям запрещено запускать фейерверки и петарды. Когда взрослые 

запускают фейерверки, дети стоят на безопасном расстоянии. Никогда не 

подходи к только что отработавшему фейерверку. Бенгальские огни держи 

подальше от лица. 

5. На скользком тротуаре следует передвигаться небольшими шагами, ступая 

на всю подошву. Если вдруг ты поскользнулся, старайся при падении 

сгруппироваться, чтобы не удариться головой.

6. Одевайся на прогулку тепло, не забывай про шапку, шарф и варежки. Если 

обувь промокла, немедленно иди домой. 

7. Играя на улице с друзьями, не толкайся, не кидайся глыбами льда, не 

бросай снег в лицо. Перед катанием на санках или коньках, проверь их 

исправность. Не привязывай санки к транспортным средствам.

8. Важно помнить о правилах безопасности вблизи водоёмов в зимнее время 

года. Не ходи по тонкому или таящему льду ни в коем случае! 

9. Будь осторожен при контакте с электрическими приборами. Не засиживайся 

перед компьютером или телевизором. Не забывай о своём здоровье: проводи 

больше времени на свежем воздухе, ешь полезную пищу, регулярно занимайся 

спортом.

10. После 22:00 находиться на улице без сопровождения взрослых  детям 

запрещено.
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8. Важно помнить о правилах безопасности вблизи водоёмов в зимнее 

время года. Не ходи по тонкому или таящему льду ни в коем случае! 
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_________________________________________

к зимним каникулам готов(а)!

(фамилия и имя ученика)

Проверим, усвоил ли ты правила 
безопасного поведения на 

зимних каникулах?

1.  В зимнее время нужно быть ещё осторожнее на дороге, 

так как …

а) рано темнеет и ухудшается видимость, тормозной путь 

автомобиля увеличивается из-за гололёда;

б) на проезжей части можно встретить Деда Мороза, 

везущего новогодние подарки.

2.  Кому разрешено запускать фейерверки в праздничные дни?

а) абсолютно всем, с ними легко справится даже маленький 

ребёнок;

б) только взрослым, дети при этом должны находиться на 

безопасном расстоянии.

3. Играя на улице с друзьями, помни о том, что …

а) нельзя толкаться, бросать снежки в лицо и кидаться глыбами льда;

б) любая игра станет ещё веселее, если хорошенько втереть снег в 

лицо лучшего друга, а затем толкнуть его со всей силы в сугроб.

4.  Также важно помнить о том, что дома …

а) ты находишься в полной безопасности, электричество не 

представляет угрозы;

б) нельзя пренебрегать правилами безопасного обращения с 

электроприборами.

5.  Когда собираешься на прогулку, не забывай о важных правилах:

а) после 22:00 – самое время для прогулок, даже если твои 

ботинки протекают, а на улице дождь со снегом;

б) гулять лучше в светлое время дня, после 22:00 только в 

сопровождении взрослого, одеваться по погоде и следить за тем, 

чтобы обувь и одежда были сухими внутри.
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ы

ть
 

с
в
е
то

о
тр

а
ж

а
ю

щ
и
е
 э

л
е
м

е
н
ты

, 
ч
то

б
ы

 в
о
д

и
те

л
ь
 м

о
г 

за
м

е
ти

ть
 т

е
б

я
 в

 

тё
м

н
о
е
 в

р
е
м

я
 с

у
то

к.

2
. 
В

о
 в

р
е
м

я
 г

о
л

о
л

ё
д

а
 у

в
е
л

и
ч
и

в
а
е
тс

я
 т

о
р
м

о
зн

о
й
 п

у
ть

 а
в
то

м
о
б

и
л

я
, 

п
о
э
то

м
у
 п

е
р
е
х
о
д

и
ть

 д
о
р
о
гу

 с
л

е
д

у
е
т 

то
л

ь
ко

 в
 с

л
у
ч
а
е
 п

о
л

н
о
й
 о

с
та

н
о
в
ки

 

тр
а
н
с
п
о
р
та

. 
Д

о
р
о
гу

 п
е
р
е
х
о
д

и
 т

о
л

ь
ко

 в
 с

п
е
ц

и
а
л

ь
н
ы

х
 м

е
с
та

х
, 
х
о
д

и
ть

 п
о
 

о
б

о
ч
и
н
а
м

 з
а
п
р
е
щ

е
н
о
.

3
. 
В

о
 в

р
е
м

я
 м

а
с
с
о
в
ы

х
 г

у
л

я
н
и

й
 с

та
р
а
й
с
я
 н

е
 у

х
о
д

и
ть

 д
а
л

е
ко

 о
т 

в
зр

о
с
л

ы
х
. 

Е
с
л

и
 в

д
р
уг

 п
о
те

р
я
л

с
я
, 
о
б

р
а
ти

с
ь
 з

а
 п

о
м

о
щ

ь
ю

 к
 п

о
л

и
ц

е
й
с
ко

м
у
 и

л
и
 

о
х
р
а
н
н
и
ку

. 
З

н
а
й
 н

а
и
зу

с
ть

 н
о
м

е
р
а
 т

е
л

е
ф

о
н
о
в
 р

о
д

и
те

л
е
й
. 

4
. 
Д

е
тя

м
 з

а
п
р
е
щ

е
н
о
 з

а
п
у
с
ка

ть
 ф

е
й
е
р
в
е
р
ки

 и
 п

е
та

р
д

ы
. 

К
о
гд

а
 в

зр
о
с
л

ы
е
 

за
п
ус

ка
ю

т 
ф

е
й
е
р
в
е
р
ки

, 
д

е
ти

 с
то

я
т 

н
а
 б

е
зо

п
а
с
н
о
м

 р
а
с
с
то

я
н
и
и
. 
Н

и
ко

гд
а
 

н
е
 п

о
д

х
о
д

и
 к

 т
о
л

ь
ко

 ч
то

 о
тр

а
б

о
та

в
ш

е
м

у
 ф

е
й
е
р
в
е
р
ку

. 
Б

е
н
га

л
ь
с
ки

е
 о

гн
и

 

д
е
р
ж

и
 п

о
д

а
л

ь
ш

е
 о

т 
л

и
ц

а
. 

5
. 
Н

а
 с

ко
л

ь
зк

о
м

 т
р
о
ту

а
р
е
 с

л
е
д

у
е
т 

п
е
р
е
д

в
и
га

ть
с
я
 н

е
б

о
л

ь
ш

и
м

и
 ш

а
га

м
и
, 

с
ту

п
а
я
 н

а
 в

с
ю

 п
о
д

о
ш

в
у
. 

Е
с
л

и
 в

д
р
уг

 т
ы

 п
о
с
ко

л
ь
зн

у
л

с
я
, 

с
та

р
а
й
с
я
 п

р
и
 

п
а
д

е
н
и
и
 с

гр
уп

п
и
р
о
в
а
ть

с
я
, 

ч
то

б
ы

 н
е
 у

д
а
р
и
ть

с
я
 г

о
л

о
в
о
й
.

6
. 
О

д
е
в
а
й
с
я
 н

а
 п

р
о
гу

л
ку

 т
е
п
л

о
, 

н
е
 з

а
б

ы
в
а
й
 п

р
о
 ш

а
п
ку

, 
ш

а
р
ф

 и
 в

а
р
е
ж

ки
. 

Е
с
л

и
 о

б
у
в
ь
 п

р
о
м

о
кл

а
, 

н
е
м

е
д

л
е
н
н
о
 и

д
и
 д

о
м

о
й
. 

7
. 
И

гр
а
я
 н

а
 у

л
и
ц

е
 с

 д
р
уз

ь
я
м

и
, 

н
е
 т

о
л

ка
й
с
я
, 

н
е
 к

и
д

а
й
с
я
 г

л
ы

б
а
м

и
 л

ь
д

а
, 

н
е
 б

р
о
с
а
й
 с

н
е
г 

в
 л

и
ц

о
. 

П
е
р
е
д

 к
а
та

н
и

е
м

 н
а
 с

а
н
ка

х
 и

л
и
 к

о
н
ь
ка

х
, 
п
р
о
в
е
р
ь
 

и
х
 и

с
п
р
а
в
н
о
с
ть

. 
Н

е
 п

р
и
в
я
зы

в
а
й
 с

а
н
ки

 к
 т

р
а
н
с
п
о
р
тн

ы
м

 с
р
е
д

с
тв

а
м

.

8
. 
В

а
ж

н
о
 п

о
м

н
и

ть
 о

 п
р
а
в
и
л

а
х
 б

е
зо

п
а
с
н
о
с
ти

 в
б

л
и
зи

  
в
о
д

о
ё
м

о
в
 в

 з
и
м

н
е
е
 

в
р
е
м

я
 г

о
д

а
. 

Н
е
 х

о
д

и
 п

о
 т

о
н
ко

м
у
 и

л
и
 т

а
я
щ

е
м

у
 л

ь
д

у
 н

и
 в

 к
о
е
м

 с
л

у
ч
а
е
! 

9
. 
Б

у
д

ь
 о

с
то

р
о
ж

е
н
 п

р
и
 к

о
н
та

кт
е
 с

 э
л

е
кт

р
и
ч
е
с
ки

м
и
 п

р
и
б

о
р
а
м

и
. 

Н
е
 

за
с
и
ж

и
в
а
й
с
я
 п

е
р
е
д

 к
о
м

п
ь
ю

те
р
о
м

 и
л

и
 т

е
л

е
в
и
зо

р
о
м

. 
Н

е
 з

а
б

ы
в
а
й
 о

 

с
в
о
ё
м

 з
д

о
р
о
в
ь
е
: 

п
р
о
в
о
д

и
 б

о
л

ь
ш

е
 в

р
е
м

е
н
и

 н
а
 с

в
е
ж

е
м

 в
о
зд

у
х
е
, 

е
ш

ь
 

п
о
л

е
зн

у
ю

 п
и
щ

у
, 

р
е
гу

л
я
р
н
о
 з

а
н
и
м

а
й
с
я
 с

п
о
р
то

м
.

1
0
. 
П

о
с
л

е
 2

2
:0

0
 н

а
х
о
д

и
ть

с
я
 н

а
 у

л
и
ц

е
 б

е
з 

с
о
п
р
о
в
о
ж

д
е
н
и
я
 в

зр
о
с
л

ы
х
  

д
е
тя

м
 з

а
п
р
е
щ

е
н
о
.


