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Одной из главных задач школы является укрепление здоровья и правильное физическое 

развитие учащихся. Безусловно, спортивно – оздоровительная работа требует большого труда 

педагогического коллектива школы, особенно учителей физической культуры. Реализация 

здоровьесберегающей деятельности в школе осуществляется с учетом мнений и запросов всех 

участников учебно-воспитательного процесса. Ежегодно в школе увеличивается количество 

спортивных объединений и секций, продолжает действовать школьный спортивный клуб 

«Салют», под руководством учителя физической культуры Михайлова Андрея Анатольевича. 

Школьный спортивный клуб – это общественная организация учителей, учащихся и родителей, 

способствующая развитию физической культуры и спорта в школе. А также возможность увлечь 

физической культурой не только активных спортсменов, преданных любителей спорта, но и всех 

остальных учащихся школы, педагогов и родителей, была воспринята с энтузиазмом.  

В школьном спортивном клубе работает 3 педагога, ведущих занятия по 4 видам спорта. 

Дети в возрасте от 8 до 17 лет занимаются в секциях по волейболу, баскетболу, футболу, вольной 

борьбой.  

Все участники образовательного процесса объединились вокруг общего дела: были 

определены цели и задачи клуба, разработана нормативно - правовая база ШСК: Положение 

ШСК, разработан и утверждѐн план, составлен план мероприятий. Обязанности руководителя 

клуба исполняет – Михайлов Андрей Анатольевич, учитель физической культуры, который 

назначен приказом директора. Андрей Анатольевич преподаёт физическую культуру, является 

инициатором и вдохновителем всей спортивной жизни школы.  

В 2022-2023 учебном году по итогам Спартакиады школьников среди 

общеобразовательных организаций МО Красноуфимский округ МКОУ «Ювинская СОШ» заняла 

III общекомандное место – данный результат стал опорной точкой для постановки цели и задач 

на 2023-2024 уч.год. 

Цели, задачи и функции 
ШСК создается и осуществляет свою деятельность в целях вовлечения обучающихся в 

занятия физической культурой и спортом, развития и популяризации школьного спорта, а также 

разработки и внедрения передовых программ и технологий, инновационных методик с целью 

развития системы физического воспитания 

Задачами деятельности ШСК являются: 

- Вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом, 

формирование у них мотивации и устойчивого отношения к физической культуре и спорту. 

- Разработка предложения по развитию физической культуры и спорта в образовательной 

организации в рамках внеурочной деятельности.  

- Организация физкультурно-спортивной работы образовательной организации во 

внеурочное время.  

- Укрепление здоровья и физическое совершенствование учащихся на основе 

систематически организованных внеклассных спортивно-оздоровительных занятий для учащихся 

образовательной организации, родителей и педагогических работников школы. 

- Закрепление и совершенствование умений и навыков учащихся, полученных на уроках 

физической культуры, формирование жизненно необходимых физических качеств.  

- Воспитание у учащихся общественной активности, трудолюбия, самодеятельности и 

организаторских способностей.  

- Профилактика таких асоциальных проявлений в детской и подростковой среде как 

наркомания, курение, алкоголизм, выработка потребности в здоровом образе жизни.  

ШСК в своей деятельности выполняет следующие функции:  

- Организация и проведение физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий. 

- Проведение внутриклассных и внутришкольных соревнований, товарищеских спортивных 

встреч с другими ШСК. 

- Организация участия в соревнованиях, проводимых органами управления образованием 

МО Красноуфимского округа, Свердловской области. 



- Формирование команд по видам спорта и обеспечение их участия в соревнованиях 

разного уровня (межшкольных, муниципальных, областных).  

- Проведение широкой пропаганды физической культуры и спорта, здорового образа жизни 

в образовательной организации.  

- Поощрение обучающихся, добившихся высоких показателей в физкультурно-спортивной 

работе.  

- Организация постоянно действующих спортивных секций и кружков, охватывающих 

учащихся на всех ступенях обучения.  

- Проведение физкультурных праздников и фестивалей.  

- Организация и проведение физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий, 

направленных на реализацию комплекса ГТО.  

Предполагаемый результат: 

- Разнообразие урочной и внеурочной деятельности; 

- Рост показателей спортивных достижений учащихся на уровне школы, района, области;  

- Рост общефизической подготовки учащихся;  

- Вовлечение родителей в физкультурно–массовые мероприятия школы. 

 

В 2023-2024 учебном году на базе МАОУ СОШ № 26 были организованы спортивные 

секции по направлениям: 

1-4класс 

Кружок «Подвижные игры» – 47 человек (учителя начальных классов) 

Секция «Вольная борьба» - 15 человек (тренер Александрова А.А.) 

Секция «Футбол» - 9 человек (тренер Соболев Д.В.)  

5-11 класс 

Секция «Вольная борьба» - 9 человек (тренер Александрова А.А.) 

Секция «Футбол» - 10 человек (тренер Соболев Д.В.) 

Секция «Волейбол»: 14 человек (учитель физической культуры Михайлов А.А.) 

Секция «Баскетбол»: 12 человек (учитель физической культуры Михайлов А.А.) 

Систематически в секциях и кружках ШСК в период 2023-2024 учебного года занималось 

96 обучающихся. 

Общее количество занимающихся в секциях и кружках, по сравнению с прошлым годом, 

увеличилось на 15%. Это связано с тем, что в ШСК появились новая кружок «подвижные игры» 

и «Спортивные игры» в рамках ВУД.  

В 2023-2024 учебном году ШСК было проведено 18 спортивно-массовых мероприятий 

между классными параллелями. Отдельным планом можно выделить проведения Месячника по 

военно-патриотическому направлению, в котором основные мероприятия были проведены 

руководителем МШК Михайловым А.А. (см.таблицу ниже).  На спортивных мероприятий в 

качестве зрителей и болельщиков присутствовали родители. Планируем в будущем учебном году 

в сентябре на организационных родительских собраниях информировать родителей о работе 

спортивного клуба, плане спортивных мероприятий школы на 2024-2025 учебный год, а также 

расписании работы секций, проводимых в школе. Так же планируется провести опрос 

обучающихся о желании заниматься в спортивных организация школы и проявить содействие в 

зачисление их в спортивные секции.  

  

Таб.1                                                    План мероприятий 

в рамках, проводимых в рамках месячника 

«Защитникам Отечества – Слава!» 

(27.01.2024 – 10.03.2024) 

отв. Михайлов А.А. 

 

№ Наименование мероприятия Срок 

проведения 

1.  Открытие месячника (оформление стенда) 1.02.2022 

2.  Урок Мужества "Блокадный хлеб" 27.01.2024 

3.  Квест «Великие битвы Победы» посвященный Сталинградской 

битве 

02.02.2024 

4.  Акция «Маленькие герои большой войны» ко Дню юного героя 08.02.2024 



– антифашиста. 

5.  Лыжня России - 2024 10 февраля 

6.  Конкур рисунков «Люблю тебя, мой край родной» (1-10 классы). 12.02. -22.02.2024 

7.  Восьмая общероссийская акция «Дарите книги с любовью», 

приуроченная к Международному дню книгодарения, 

14.02.2024 г. 

8.  школьный турнир  

- по баскетболу среди учащихся 6-10 классов; 

- по волейболу среди учащихся 8-10 классов; 

- по настольному теннису. 

12.02.-27.02.2024 

9.  Музейный час «Герои Отечества – наши земляки» 14.02.2024 

10.  Спортивные соревнования: эстафета «Веселые старты» для 

учащихся 2-4 классов. 

16.02.2024 г. 

11.  Акция «Письмо защитнику Отечества» 16.02.2024 

12.  школьный турнир по футболу среди девушек  5-10 классов 19.02-26.02.2024 

13.  Выпуск и выставка  праздничных газет учащимися 1-11 классов  

«С Днем Защитника Отечества!» 

20.02..2024 

14.  Единый день сдачи норм ГТО 25.02.2024 

15.  Акция «Мы поздравить Вас спешим»  22.02.2024 

16.  Смотр строя и песни «Четким строем и под песню»  22.02.2024 

17.  Лыжня Ювы - 2024  24 февраля 

18.  АКЦИЯ "23+8" 26.02.2024 

19.  Урок мужества «Мы выполнили Родины приказ…», 

посвященные воинам-интернационалистам и Дню вывода войск 

из Афганистана 

27.02.2022 

20.  Соревнования (ИГРА)  «А ну-ка, парни!»   5-10 кл. 28.02.2024 

21.  ПЕРЕРЫВ НА КИНО. Фестиваль короткометражных фильмов о 

Великой Отечественной войне.  

В течении  

месяца 

22.  Военно-спортивная игра «Зарница» 02.03.2024 

23.  Конкурс макетов боевой техники и оружия «Броня и мощь 

России» 

 февраль 

24.  Закрытие месячника (подведение итогов) 29.02.2024 

 

На уровне школы были проведены следующие спортивно-массовые мероприятия: 

 
№ Название соревнований Классы Месяц 

проведения 
1  Президентские состязания» - школьный этап 6-9 классы сентябрь 
2 День Здоровья 5 класс сентябрь 
3 Веселые старты 6 классы сентябрь 
4 Кросс Нации - 24 1-10 классы сентябрь 
5 Круговая эстафета «Золотая осень» 7 - 8 классы октябрь 
6 Соревнования по мини-футболу “Футбол в каждое 

село” 

3-8 классы октябрь 

7 Спартакиада 6 классов (футбол, лапта, пионербол)  6 классы ноябрь-февраль 
8 Волейбол 8 - 9 классы ноябрь 
9 Пионербол 5 - 7 классы декабрь 
10 Волейбол 8 - 9 классы ноябрь 
11 Веселые старты на лыжах 5 - 7 классы январь 
12 Сахалинская школьная лыжня 8 -10 классы январь 
12 Спортивное мероприятие «Вместе с папой», 

посвящённое Дню отца 

1-6 классы февраль 

14 Богатырские потешки  8 - 9 классы февраль 
15 Футбол 5 - 7 классы март 
16 Шашечный турнир 5 - 10 классы апрель 
17 Русская Лапта 5 - 7 классы апрель 

http://s.igmhb.com/click?v=UlU6MTI5NTE3Ojg5NjE60LrQvtC90LrRg9GA0YE6YmFmMDM4MWI4MDRiZjAwNjJhY2RlNjk3NTIyYWFhYzg6ei0yNDQ5LTg4Mjc5NTg5Om1paHNjaG9vbC0xLnJ1OjM3ODAwNTo1N2YzYjhlNTZhN2ExYTJiYjM0MzA0NjZmZjA5NTUyNzphYTZkZDczNjM0Zjc0NTlmOTIzODY5NWNjN2U1NTQ3YjowOmRhdGFfc3MsNzI4eDEzNjY7ZGF0YV9yYywxO2RhdGFfZmIsbm87OjQ3Njc1MjY6OjowLjAx&subid=g-88279589-3eceb07364f14f98a3de18e0e6095a35-&data_ss=728x1366&data_rc=1&data_fb=no&data_tagname=A&data_ct=small_banner&data_clickel=link&data_sid=094c6407de11bddf5d61be85c046fdc8


18 Футбол 8 - 10 классы май 
19 Веселые старты 6 классы май 

 

Всероссийский этап олимпиады школьников. 

В 2023-2024 учебном году в школьном этапе Всероссийской олимпиаде по физической 

культуре приняло участие 5 человек: 

1. Шефер Александра – 6 класс 

2. Янабекова Лена – 6 класс 

3. Николаев Степан – 7 класс 

4. Николкина Зарина – 8 класс 

5. Николаева Анфиса – 9 класс 

Из них на муниципальный этап вышли 3 участника: 

1. Николаев Степан – 7 класс 

2. Николкина Зарина – 8 класс 

3. Николаева Анфиса – 9 класс 

Призером ВсОШ МЭ стала Николкина Зарина – 8 класс 

 

Итоги участия ШСК «Убойная сила» в соревнованиях (разного уровня) в 2023-2024 уч.году. 

 

№ Название соревнований Дата 

проведения 

Занятое место Состав команды 

 Соревнования по вольной 

борьбе 

(муниципальный) 

Ноябрь 2023 г. Николкина А, 

2 место 

Кильдяшова Л., 

2 место 

Кильдяшова Л., 

3 место 

Моховиков Я, 

3 место 

Начальная школа 

 Турнир по вольной борьбе, 

посвященный Дню защитника 

Отечества и 35-ю годовщине 

вывода войск из Афганистана 

(муниципальный) 

Февраль 

2024 г. 

Мулюкова А. 

1 место 

Шефер Д. 

2 место 

8-9 классы 

 Турнир по мини-футболу. 

посвященному Дню 

защитника Отечества среди 

обучающихся 2008-2009 г.р. 

(муниципальный) 

Февраль 

2024 г. 

Участие 3-4 классы 

 Турнир по вольной борьбе, 

посвященный памяти 

Кавалера Ордена “За личное 

мужество” Салавата 

Уилдановича Нигамедьянова 

(муниципальный) 

Март 

2024 г. 

Кулямина А. 

2 место 

Шефер Д. 

3 место 

8-9 классы 

 Соревнования по спортивной 

(вольной) борьбе 

посвященной “Дню Победы 

(муниципальный) 

Май 

2024 г 

Кулямина А. 

2 место 

Моховиков Я, 

3 место 

3-9 классы 

 XVII краевой турнир по 

вольной борьбе, посвященный 

Дню Победы среди юношей и 

девушек 

(межтерриториальный) 

Май 

2024 г. 

Кулямина А. 

2 место 

Моховикова Е, 

1 место 

3-9 классы 

 Открытое первенство 

Красноуфимского района по 

Октябрь 

2023 г. 

Кулямина А. 3 место 

Мулюкова А. 1 

8-9 классы 



вольной борьбе памяти 

заслуженного учителя РСФСР 

Кивилева В.Т. 

(муниципальный) 

место 

 Первенство Свердловской 

области по спортивной борьбе 

в дисциплине “Вольная 

борьба” 

(областной) 

Май 

2024 г. 

Кулямина А. 

2 место 

8-9 классы 

 I этап XII летняя Спартакиада 

учащихся России 2024 по 

спортивной борьбе 

(дисциплина-вольная борьба) 

(областной) 

Апрель 

2024 г. 

Мулюкова А. 2 

место 

8-9 классы 

 Открытое первенство МБОУ 

“Красноуфимский РЦ ДОД” 

по вольной борьбе 

(муниципальный) 

Ноябрь 

2023 г. 

Мулюкова А. 

3 место 

Шефер Д. 

3 место 

(вес.кат. 60 кг) 

Шефер Д. 

2 место 

(вес.кат. 57 кг) 

8-9 классы 

 Соревнования по настольному 

теннису среди обучающихся 

ОУ МО Красноуфимский 

округ 

(муниципальный) 

Март 2024 г Никишева В. 

3 место 

Тельнов В 

2 место 

Витвинов С. 

2   место 

ОБЩЕЗАЧЕТНОЕ 

МЕСТО (школа)- 

III 

8-10 классы 

 Межрайонный турнир по 

футболу “Золотая осень” 

среди юношей 2011-2012  г.р. 

(межтерриториальный) 

Октябрь 

2023 г. 

3 место 5-6 классы 

 Муниципальный этап 

Всероссийских  соревнований 

по футболу “Кожаный мяч” 

среди юношей 2006-2007 г.р. 

(муниципальный) 

Май 2024 г. 3 место 4-5 классы 

 Первенство МБОУ 

“Красноуфимский РЦ ДОД” 

по футболу “Снежный мяч” 

среди юношей 2007-2008 г.р. 

(муниципальный) 

Январь 2024 г. 3 место 4-5 классы 

 Первенство МБОУ 

“Красноуфимский РЦ ДОД” 

по футболу “Снежный мяч” 

среди юношей 2011-2012 г.р 

(муниципальный) 

Январт 2024 г. 1 место 3-6 классы 

 Соревнования по мини-

футболу посвященных Дню 

Космонавтики среди юношей 

2010-2012 г.р. 

(муниципальный) 

Апрель 2024 г. 1 место 5-6 классы 

 Соревнования по мини- Октябрь 2023 1 место 3-6 классы 



футболу посвященных в 

открытом Первенстве МАУ 

ДО СШ ГО Красноуфимск 

(Серебряная лига) 

(муниципальный) 

г. 

 Соревнования  

по мини-футболу  

“Футбол в каждое село” 

(муниципальный) 

Октябрь 2023 

г. 

1-3 место 3-8 классы 

 Женский турнир  

по мини футболу 

(городской) 

Ноябрь 2023 г. 3 место 6 класс 

 Женский турнир по мини 

футболу, посвященный 

Международному дню  

8 марта 

(межтерриториальный) 

Март 2024 г. 2 место 6 класс 

 Товарищеский матч по 

волейболу  среди отдельных 

подразделений  пожарной 

части ⅕. посвященных Дню 

защитника  Отечества 

(межтерриториальный) 

Февраль 2024 

г. 

1 место 8-9 классы 

 Турнире по  баскетболу 

«Кубок Федерации» 

среди мужских и женских 

команд 

(муниципальный) 

Апрель 2024 г. Участие 8-9 классы 

 Чемпионат баскетбольной 

лиги КЭС БАСКЕТ  

(муниципальный) 

Март 2024 г. Участие 8-9 классы 

 Соревнования по баскетболу 

«Оранжевый мяч» 

(муниципальный) 

Март 2024 г. Участие 8-9 классы 

 Турнир по волейболу 

«Летающий мяч» 

(муниципальный) 

Апрель 2024 г. Участие 6 класс 

 Новогодний турнир по 

настольному теннису 

(межтерриториальный) 

Декабрь 2023 

г. 

Тельнов В. 3 место 8 класс 

 Соревнования по настольному 

теннису посвященный Дню 

Защитника Отечества 

(межтерриториальный) 

Февраль 2024 

г. 

Тельнов В. 2 место 8 класс 

 Легкоатлетический кросс 

«Золотая осень»  

Всероссийского физкультуро-

спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» 

(ГТО) 

(муниципальный) 

Сентябрь 2023 

г. 

Николкина Валерия 

(3 место)  

Маховикова Ева 

(1 место) 

Мулюков Сергей 

(3 место) 

Каметов Артём 

(2 место) 

3-6 классы 

 Лыжня России 

(муниципальный) 

Февраль Участие 7-8 классы 

 



Клуб продолжал свою деятельность и летний период 2023 – 2024 года 40 учащихся школы, 

с 1 – 6 класс, включительно отдохнули в пришкольном оздоровительном лагере с дневным 

пребыванием детей, где для них усилиями членов ШСК «Салют» (а конкретно учителями 

начальных классов) также была организована работа различных спортивно – оздоровительных 

объединений. При организации спортивно-массовой работы пришкольного лагеря учитывается 

возраст детей, интересы и их возможности. В план были включены ежедневная утренняя зарядка, 

спортивные соревнования по различным видам спорта, в том числе и игровым, Весёлые Старты, 

Дни здоровья. 

  

Подводя итог, можно сделать вывод, что работа ШСК организована на 

удовлетворительном уровне, поставленная цель была достигнута. 

В результате деятельности клуба: 

1. Сформированы сборные команды школы для участия в муниципальных соревнованиях по 

баскетболу, волейболу, вольной борьбе, футболу. 

2. Растѐт число учащихся мотивированных на занятия спортом, физической культурой, 

возрастает интерес к здоровому образу жизни. 

3. Сформированы сборные команды школы по баскетболу и волейболу для участия в краевых 

соревнованиях КЭС-баскет и школьная волейбольная лига. 

4. Участие в работе клуба заметно изменило школьников, раскрыв их творческий, спортивный и 

лидерский потенциал. 

5. В школе сложилась система организации спортивно-массовой работы, появилось большое 

количество спортивных праздников, турниров и других массовых мероприятий. 

6. Мероприятия, проводимые клубом, вызывают неподдельный интерес. Они действительно 

стали массовыми. 

7. Члены клуба ведут активную пропаганду здорового образа жизни, часто обращаются в своей 

деятельности к традициям семьи, семейным ценностям, организуют спортивные праздники с 

участием детей и родителей, что способствует формированию мотивации у детей и взрослых 

совместной спортивной деятельности. 

8. Педагогами школы накоплен определѐнный методический опыт организации деятельности 

спортивного клуба как творческого объединения, создающего условия для выявления одарѐнных 

спортсменов, применения инновационных методик в развитии физкультурно-массовой работы и 

популяризации здорового образа жизни 

В результате анализа деятельности клуба были выявлены следующие проблемы: 

- нерациональное (по срокам) планирование мероприятий; 

- контроль за посещаемость спортивных секций детьми «группы риска». 

Предложение: 

1.Продолжить в текущем учебном году целенаправленную работу по вовлечению учащихся в 

работу ШСК, уделяя особое внимание учащимся «группы риска». 

2. Проводить в 2023-2024 учебном году систематическую работу по подготовке учащихся, 

посещающих ШСК к спортивным соревнованиям муниципального, регионального уровней. 

 

Руководитель ШСК «Салют»: Михайлов А.А. 

 

 


